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HOJIOKEHUE

06 OpPraHM3aluy JEeTCKOro NuTaHusa

1. O6mwue nosioKeHust

1.1. Hactosmee ITonoxenue paspaborano B cootsetrcTsuy ¢ OenepanbubiM 3akoHoM Ne 273-D3 ot
29.12.2012 r. «O6 obpasosanuu B Poccuiickoii Penepaumm» ¢ u3MeHeHHsMH OT 8 mexabps 2020 roga,
CaHWTAapHO-MUIEMHONIOTHYECKUMH npaBuiiamu ¥ Hopmamu CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "Canutapho-
SMUIEMHOJIOTHYECKHE TPeOGOBaHUs K OpPraHH3aluK O0IECTBEHHOro muTaHus Hacenenus”, CIT 2.4.3648-
20 «CaHMTapHO-IMHIEMHOTIOTHYECKHE TPEOOBAHMS K OPraHM3alKMsIM BOCTIHTAHHS M 00YUeH s, OTABIXA 1
037I0pOBJICHHS fieTel U Mosonesxkw», [Tpukasom Munsnpasconpassutust Poccru Ne 2131 u MunoGpuaayku
Poccun Nel78 ot 11.03.2012 r. «O6 yTBEp)KACHMM METOAMYECKHX PEKOMEHJAUMIl TI0 OpraHM3alH
MUTaHust 00Y4arOLMXCS M BOCIIHTAHHHKOB 00pAa30BaTebHbIX yUpeKaeHHiD», DeepanbHbiM 3aK0HOM No
29-®3 o1 02.01.2000 r. «O kadyecTBe 1 GE30NACHOCTH NMUIIEBBIX MPOAYKTOBY C H3MEHEHHAMH Ha 13 mrons
2020 roxma, YcraBom MBJIOVY «Jletckuii cax Nel5».

1.2. B cootserctBuH ¢ 3akoHoM «O6 06pa3oanuu B Poccuiickoii Penepaliiy OTBETCTBEHHOCTh
33 OpraHM3alMio MIUTaHKsl HECET PYKOBOAMTENb  cTapiias mencectpa JIOV, ocyIIecTBiaseT KOHTPOb 3a
paboTol COTPYIHHKOB, yYacTBYIOLMX B OPraHM3aliM JETCKOTO MHTaHMA /paboTHMKH mwie6noxa,
KJTaIOBLIKK, CTapuias MECECTPa, 3AMECTHTEIIH, TIEarory/.

1.3. Hacrosmee ITonoxeHHWe yCTaHABIMBAET MOPALOK OPraHM3alMK [TMTAHHS BOCIHMTAHHMKOB
MYHHMIMIAIBHOTO  GIO/DKETHOrO  JOUIKOJBHOrO  00pa3oBaTeNbHOrO yupexueHus «JleTckmii  can
kOoMOuHMpOBaHHOTO Bua Nel5 r.JISHHHOropcKa» MyHHLMNAIBHONO 06pa3oBanus Pecy6mixu Tarapcran
(manee JIOY).

1.4. Oprauuzanus mutarus B JIOY oCyecTBASETCS HA JOTOBOPHOH OCHOBE C (IIOCTABLIMKOM) KaK
3a CY€T cpencTB OOJKETAa, TaK M 3a CYET CPEACTB POAMTENEH (3aKOHHBIX TIPEICTABUTENEH)
BOCITHTAHHHMKOB.

1.5. Tlopsimok TOCTaBKH HPOAYKTOB ONpEJE/SAETCS MyHULMNAIbHBIM KOHTPAKTOM H (HJIH)
JIOTOBOPOM.

1.6. 3akynka M TOCTaBKa MNPOJAYKTOB IMMTAHHS OCYIUECTBJSETCS B TIOPSIKE, YCTAHOBICHHOM
DenepanbhbiM 3akoHOM Ne 44-03 ot 05.04.2013r ¢ usmenenmsimu Ha 30 mekabps 2020 roma «O
KOHTPAaKTHO! cHCTeME B cepe 3aKyHoK TOBapoB, paboT, yCiyr s 00eCreYeHus rOCYIapCTBEHHBIX H
MYHHLMTAJIBHBIX HY/KI» HA IOrOBOPHOM OCHOBE, KaK 3a CYET CpEeACTB OIO/DKETa, Tak ¥ 3a CYET CPEACTB
IIaThl POAWTENEH (3aKOHHBIX NpPEICTABHTENEH) 32 NPUCMOTP M YXOA 32 JAETBMH B JIOUIKOIHOM
00pa30BaTENEHOM YUPEIKICHHH.

2. OcHOBHBI€ HEJIH H 32Ja4H OPraHH3ALHH NUTAHUS
2.1. OcHoBHoii nenbio opraumsamy nutanus B JJOY SBISETCS CO3MAHME ONTHMATBHBIX YCIOBHI
AUlsl YKPETUICHHS 310POBbsl M o0ecrieyeH s 6e30macHoro 1 cOaiaHCHPOBAHHOTO TMTAHKS BOCTIMTAHHHUKOB,
OCYILECTB/ICHHS. KOHTPOJISi HEOOXOMMMBIX YCIIOBHIA Uil OPraHW3ALMK MHUTAHHS, a TAKKE COOMIONEHMS
YCIOBHI NPUOOPETEHNA M XPAHEHHS IPOAYKTOB B JOLIKOIBHOM 006pa30BaTelbHOM yUPEKICHHH.
2.2. OCHOBHBIMH 3a/1a4aMU MPY OPraHU3alliy MUTAHUS BOCIUTAHHUKOB JIOY SBISIOTCS:
* ofecneyeHre BOCTIMTAHHHKOB ITMTAHHWEM, COOTBETCTBYIOLIMM BO3PACTHBIM (DH3HOIOTHUECKHM




потребностям в рациональном и сбалансированном питании;

•
гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, используемых в питании;

•
предупреждение (профилактика) среди воспитанников дошкольного образовательного учреждения инфекционных и неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания;

•
пропаганда принципов здорового и полноценного питания;

•
анализ и оценки уровня профессионализма лиц, участвующих в обеспечении качественного питания, по результатам их практической деятельности;

•
разработка и соблюдение нормативно-правовых актов ДОУ в части организации и обеспечения качественного питания в дошкольном образовательном учреждении.

3. Требования к организации питания воспитанников

3.1. ДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание воспитанников в соответствии с их возрастом и временем пребывания в детском саду по нормам, утвержденным санитарными нормами и правилами.

3.2. Требования к деятельности по формированию рациона и организации питания детей в ДОУ, производству, реализации, организации потребления продукции общественного питания для детей, посещающих ДОУ, определяются санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, установленными санитарными, гигиеническими и иными нормами и требованиями, не соблюдение, которых создаёт угрозу жизни и здоровья детей.

3.3. Оборудование и содержание пищеблока должны соответствовать санитарным правилам и нормам организации общественного питания, а также типовой инструкции по охране труда при работе в пищеблоке. Посуда, инвентарь, тара должны иметь соответствующие санитарно-эпидемиологическое заключение. Для приготовления пищи используется электрооборудование. Помещение пищеблока должно быть оборудовано вытяжной вентиляцией.

4. Порядок поставки продуктов

4.1. Порядок поставки продуктов определяется договором между поставщиком и ДОУ.

4.2. Поставщик поставляет товар отдельными партиями по заявкам ДОУ, с момента подписания контракта.

4.3. Поставка товара осуществляется путем его доставки поставщиком на склад ДОУ.

4.4. Товар передается в соответствии с заявкой ДОУ, содержащей дату поставки, наименование и количество товара, подлежащего доставке.

4.5. Транспортировку пищевых продуктов проводят в условиях, обеспечивающих их сохранность и предохраняющих от загрязнения. Доставка пищевых продуктов осуществляется специализированным транспортом, имеющим санитарный паспорт.

4.6. Товар должен быть упакован надлежащим образом, обеспечивающим его сохранность при перевозке и хранении.

4.7. На упаковку (тару) товара должна быть нанесена маркировка в соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации.

4.8. Продукция поставляется в одноразовой упаковке (таре) производителя.

4.9. Вместе с товаром поставщик передает документы на него, указанные в спецификации.

4.10. Входной контроль поступающих продуктов осуществляется ответственным лицом. Результаты контроля регистрируются в журнале бракеража скоропортящихся пищевых продуктов, поступающих на пищеблок ДОУ, который хранится в течение года.

5. Условия и сроки хранения продуктов

5.1. Доставка и хранение продуктов питания должны находиться под строгим контролем заведующего и старшей медсестры ДОУ, так как от этого зависит качество приготовляемой пищи.

5.2. Пищевые продукты, поступающие в ДОУ, имеют документы, подтверждающие их происхождение, качество и безопасность. 

5.3. Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками недоброкачественности, а также продукты без сопроводительных документов, подтверждающих их качество и безопасность, не имеющие маркировки, в случае если наличие такой маркировки предусмотрено законодательством Российской Федерации.

5.4. Документация, удостоверяющая качество и безопасность продукции, маркировочные ярлыки (или их копии) должны сохраняться до окончания реализации продукции.

5.5. Сроки хранения и реализации особо скоропортящихся продуктов должны соблюдаться в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН.

5.6. ДОУ обеспечено холодильными камерами. Кроме этого, имеются кладовые для хранения сухих продуктов, таких как мука, сахар, крупы, макароны, кондитерские изделия, и для овощей. 

5.7. Складские помещения и холодильные камеры необходимо содержать в чистоте, хорошо проветривать.
6. Нормы питания детей 
6.1. Воспитанники ДОУ получают пятиразовое питание, обеспечивающее 100% суточного рациона. При этом завтрак должен составлять 20% суточной калорийности, второй завтрак – 5%, обед — 35%, полдник — 15%, ужин – 25%. Возможна организация «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30 %.
6.2. Объем пищи и выход блюд должны строго соответство​вать возрасту ребенка.

6.3. Питание в ДОУ осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, согласованного в ТО ТУ Роспотребнадзора и утвержденного заведующей ДОУ.

6.4. На основе примерного 10-дневного меню ежедневно, на следующий день составляется меню-требование и утверждается заведующей ДОУ.

6.5. Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет и от 3 до 7 лет меню – требование составляется отдельно. При этом учитываются:

       - среднесуточный набор продуктов для каждой возрастной группы;

       - объем блюд для этих групп;

       - нормы физиологических потребностей; 

       - нормы потерь при холодной и тепловой обработки продуктов;

       - выход готовых блюд;

       - нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд;

       - данные о химическом составе блюд;

       - требования Роспотребнадзора в отношении запрещенных продуктов и блюд, использование которых может стать причиной возникновения желудочно-кишечного заболевания, отравления.

        - сведениями о стоимости и наличии продуктов.

6.6. Меню-требование является основным документом для приготовления пищи на пи​щеблоке.
6.7. Вносить изменения в утвержденное меню-раскладку без согласования с заведующей ДОУ запрещается.

6.8. При необходимости внесения изменения в меню /несвоевременный завоз продуктов, недоброкачественность продукта/ старшей медсестрой составляется объяснительная с указанием причины. В меню-раскладку вносятся изменения и заверяются подписью заведующей. Исправления в меню-раскладке не допускаются.

6.9. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая меню на раздаче, в приемные группы, с указанием полного наименования блюд, их выхода, стоимости дневного рациона. 

6.10. Контроль качества питания (разнообразия), витаминизации блюд, закладки продуктов питания, кулинарной обработки, выхода блюд, вкусовых качеств пищи, санитарного состояния пищеблока, правильности хранения и соблюдения сроков реализации продуктов осуществляет шеф-повар (заведующий производством), старшая медсестра, кладовщик.
7.  Организация питания детей в группах

7.1. Контроль организации питания воспитанников ДОУ, соблюдения меню-требования осуществляет заведующий дошкольным образовательным учреждением.

7.2. В ДОУ созданы следующие условия для организации питания:
•
наличие производственных помещений для хранения и приготовления пищи, полностью оснащенных необходимым технологическим оборудованием и инвентарем;

•
наличие помещений для приема пищи, оснащенных соответствующей мебелью.
7.3.   Медицинский работник или член бракеражной комиссии обязан присутствовать при за​кладке основных продуктов в котел и проверять блюда на выходе.

7.4. Объем приготовленной пиши должен соответствовать ко​личеству детей и объему разовых порций.

7.5.   Выдавать готовую пищу детям следует только с раз​решения медработника, после снятия им пробы и записи в бракеражном журнале результатов оценки готовых блюд. 

7.6.   В целях профилактики гиповитаминозов, непосредственно перед раздачей, медицинским работником осуществляется С- витаминизация III блюда.

7.7.   Выдача пищи на группы осуществляется строго по графику.

7.8. Для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, должно быть организовано лечебное и диетическое питание в соответствии с представленными родителями (законными представителями ребенка) назначениями лечащего врача.

Индивидуальное меню должно быть разработано специалистом-диетологом с учетом заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача).
7.9. Выдача детям рационов питания должна осуществляться в соответствии с утвержденными индивидуальными меню, под контролем ответственного за питание.
7.10.   Для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, допускается употребление детьми готовых домашних блюд, предоставленных родителями детей, в обеденном зале или специально отведенных помещениях (местах), оборудованных столами и стульями, холодильником (в зависимости от количества питающихся в данной форме детей) для временного хранения готовых блюд и пищевой продукции, микроволновыми печами для разогрева блюд, условиями для мытья рук.
7.11.   Работа по организации питания детей в группах осуществляется под руководством воспитателя и заключается:

     - в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи;

     - в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми.

7.12.   Привлекать детей к получению пищи с пищеблока категорически запрещается.

7.13.   Перед раздачей пищи детям младший воспитатель обязан:  

     - промыть столы горячей водой с мылом;

     - тщательно вымыть руки;

     - надеть специальную одежду для получения и раздачи пищи;

     - проветрить помещение;

     - сервировать столы в соответствии с приемом пищи.

7.14.   К сервировке столов могут привлекаться дети с 3 лет.

7.15.   С целью формирования трудовых навыков и воспитания самостоятельности во время дежурства по столовому воспитателю необходимо сочетать работу дежурных и каждого ребенка (например, салфетницы собирают дежурные, а тарелки за собой убирают дети).  

7.16.   Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение детей в обеденной зоне.

7.17.   Подача блюд и прием пищи в обед осуществляется в следующем порядке:

    -  во время сервировки столов на столы ставятся хлебные тарелки с хлебом;

     - разливают III блюдо;

     - в салатницы, согласно меню, раскладывают салат (порционные овощи);

     - подается первое блюдо;

     - дети рассаживаются за столы и начинают прием пищи с салата (порционных овощей);

     - по мере употребления детьми блюда, младший воспитатель убирает со столов салатники;

     - дети приступают к приему первого блюда;

     - по окончании, младший воспитатель убирает со столов тарелки из-под первого;

     - подается второе блюдо; 

     - прием пищи заканчивается приемом третьего блюда.
7.18.   Прием пищи педагогом и детьми может осуществляться одновременно.

7.19.   В группах раннего возраста детей, у которых не сформирован навык самостоятельного приема пищи, докармливают.

8. Порядок учета питания, поступления и контроля денежных средств

на продукты питания
8.1.  К началу учебного года заведующей ДОУ издается приказ о назначении ответственного за питание (старшая медсестра), определяются его функциональные обязанности.
8.2. Ежедневно медсестра составляет меню-раскладку на следующий день. Меню составляется на основании списков присутствующих детей, которые ежедневно, с 8.00 до 9.00 утра, подают педагоги.

8.3.  На следующий день в 8.00 воспитатели подают сведения о фактическом присутствии воспитанников в группах ответственному за питание, который оформляет заявку и передает ее на пищеблок.       

8.4.  Учет продуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведомости производятся на основании первичных документов в количественном и суммовом выражении. В конце месяца в ведомости подсчитываются итоги.

8.5. Начисление оплаты за питание производится бухгалтерией образовательного учреждения на основании табелей посещаемости, которые заполняют педагоги. Число д/дней по табелям посещаемости должно строго соответствовать числу детей, состоящих на питании в меню-требовании. Бухгалтерия, сверяя данные, осуществляет контроль рационального расходования бюджетных средств.

8.6.  Финансовое обеспечение питания отнесено к компетенции заведующей ДОУ, главного бухгалтера УО «ЛМР» РТ. 

8.7. Расходы по обеспечению питания воспитанников включаются в оплату родителям, размер которой устанавливается решением Исполнительного комитета МО «ЛМР» РТ.

8.8. Частичное возмещение расходов на питания воспитанников обеспечивается бюджетом муниципального образования «Лениногорский муниципальный район» РТ.

8.9. В течение месяца в стоимости дневного рациона питания допускаются небольшие отклонения от установленной сумы, но средняя стоимость дневного рациона за месяц выдерживается не ниже установленной.

9. Контроль организации питания

9.1. К началу нового года заведующим ДОУ издается приказ о назначении лица, ответственного за питание в дошкольном образовательном учреждении, определяются его функциональные обязанности.

9.2. Контроль организации питания в дошкольном образовательном учреждении осуществляют заведующий, медицинский работник, бракеражная комиссия в составе трех человек, утвержденных приказом заведующего ДОУ и органы самоуправления в соответствии с полномочиями, закрепленными в Уставе ДОУ.

9.3. Заведующий ДОУ обеспечивает контроль:

•
выполнения суточных норм продуктового набора, норм потребления пищевых веществ, энергетической ценности дневного рациона;

•
выполнения договоров на закупку и поставку продуктов питания;

•
условий хранения и сроков реализации пищевых продуктов;

•
материально-технического состояния помещений пищеблока, наличия необходимого оборудования, его исправности;

•
обеспечения пищеблока ДОУ и мест приема пищи достаточным количеством столовой и кухонной посуды, спецодеждой, санитарно-гигиеническими средствами, разделочным оборудованием и уборочным инвентарем.

9.4. Медицинский работник детского сада осуществляет контроль:

•
качества поступающих продуктов (ежедневно): осуществляет бракераж, который включает контроль целостности упаковки и органолептическую оценку (внешний вид, цвет, консистенция, запах и вкус поступающих продуктов и продовольственного сырья), а также знакомство с сопроводительной документацией (товарно-транспортными накладными, декларациями, сертификатами соответствия, санитарно-эпидемиологическими заключениями, качественными удостоверениями, ветеринарными справками).
•
технологии приготовления пищи, качества и проведения бракеража готовых блюд, результаты которого ежедневно заносятся в журнал бракеража готовой кулинарной продукции;

•
режима отбора и условий хранения суточных проб (ежедневно);

•
работы пищеблока, его санитарного состояния, режима обработки посуды, технологического оборудования, инвентаря (ежедневно);

•
соблюдения правил личной гигиены сотрудниками пищеблока с отметкой в гигиеническом журнале (ежедневно);

•
информирования родителей (законных представителей) о ежедневном меню с указанием выхода готовых блюд (ежедневно);

•
выполнения суточных норм питания на одного ребенка;

•
выполнения норм потребления основных пищевых веществ (белков, жиров, углеводов), соответствия энергетической ценности (калорийности) дневного рациона физиологическим потребностям воспитанников (ежемесячно).

9.5. Лицо, ответственное за организацию питания, осуществляет учет питающихся детей в журнале питания, который должен быть прошнурован, пронумерован, скреплен печатью и подписью заведующего ДОУ.

10.  Документация

10.1. В ДОУ должны быть следующие документы по вопросам организации питания (регламентирующие и учётные, подтверждающие расходы по питанию):

•
настоящее Положение;

•
Положение об административном контроле организации и качества питания в ДОУ;

•
Договоры на поставку продуктов питания;

•
Примерное 10-дневное меню, включающее меню-раскладку для возрастной группы детей (от 1 до 3 лет и от 3-7 лет) технологические карты кулинарных изделий (блюд), журнал учета калорийности, норм потребления пищевых веществ, витаминов и минералов;

•
Меню-требование на каждый день с указанием выхода блюд для возрастной группы детей (от 1 до 3 лет и от 3-7 лет);

•
Журнал учета калорийности (расчет и оценка использованного на одного ребенка среднесуточного набора пищевых продуктов проводится один раз в 10 дней, подсчет энергической ценности полученного рациона питания и содержания в нем основных пищевых веществ проводится ежемесячно);

•
Журнал бракеража поступающего продовольственного сырья и пищевых продуктов (в соответствии с СанПиНом);

•
Журнал бракеража готовой продукции (в соответствии с СанПиНом);

•
Журнал контроля за температурным режимом холодильных камер и холодильников;

•
Книга складского учета поступающих продуктов и продовольственного сырья.

10.2. Перечень приказов:

•
Об утверждении и введение в действие настоящего Положения;

•
О введении в действие примерного 10-дневного меню для воспитанников ДОУ;
•
Об организации питания детей с пищевой аллергией;

•
О контроле по питанию;

•
О графике выдачи пищи;

•
О графике закладки продуктов.

11. Заключительные положения

13.1. Настоящее Положение об организации питания является локальным нормативным актом ДОУ, принимается на Общем собрании работников ДОУ и утверждается (либо вводится в действие) приказом заведующего дошкольным образовательным учреждением.

13.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации.

13.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.13.1. настоящего Положения.

13.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.
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